UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA VINH THUAN Péoc 1ap — Tu do — Hanh phiic
S6: 283 /KH-UBND Vinh Thudn, ngayJ30 thang 10 nam 2026
KE HOACH

Thyc hién Chwong trinh Cham séc sirc khoe nguoi cao tudi
x4 Vinh Thuin dén nam 2030

Cin ctir K& hoach sb 538/KH-UBND ngay 15 thang 9 nam 2026 cua Uy ban
nhan dan tinh An Giang vé thyc hién Chuong trinh Chdm séc strc khoe nguoi cao
tuoi tinh An Giang dén nam 2030.

Uy ban nhan dan xa Vinh ljhuafm xay dung Ké’hoach thyc hién Chuong trinh
Cham séc strc khée nguoi cao tudi xa Vinh Thuan dén nam 2030, nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Chim soc, bao vé va nang cao sttc khoe ngudi cao tudi trén dia ban xa Vinh
Thuin; bao dam nguoi cao tudi dugce tiép can cac dich vu chiam soc stc khoe phu
hop, dugc quan ly stc khoe va hd tro chiam séc tai gia dinh, cong dong; gop phan
nang cao chat luong cude song, phat huy vai trd nguoi cao tudi va thich ng voi
gia hoa dan sb, gop phan thyc hién thanh cong Chién luge Dan s6 Viét Nam dén
nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé

- It nhat 85% ngudi cao tudi hodc nguoi than tryc ti€p cham sdc nguoi cao
tuo1 dugc cung cap thong tin, kién thirc v€ gia hoa dan so, quyén dugc cham soc
suc khoe, phong bénh va tu cham soc strc khoe tir nay dén nam 2030.

- 100% nguoi cao tudi trén dia ban xa duoc 1ap, cap nhat va quan ly hd so stic
khoe theo quy dinh; phan dau 100% nguoi cao tudi duoc kham stc khoe dinh ky
hoac sang loc it nhéat 01 1an/ndm tir ndm 2026. Dén nam 2030, co it nhat 90%
ngudi cao tudi dugce phat hién, diéu tri, quan 1y cac bénh khong lay nhiém (ung
thu, tim mach, ting huyét ap, dai thao dudng, bénh phdi tac nghén man tinh, sa sit
tri tug...).

- Pén nam 2030, it nhat 90% nguoi cao tudi co kha nang ty cham séc duogc
cung cép kién thirc, k¥ nang vé tu cham soc stc khoe, dinh dudng hop 1y, luyén
tap thé duc, phong bénh, cham soc suc khde tinh than va phong ngura tai nan,
thuong tich.

- 100% ngudi cao tudi khong co kha ning tu cham soc duge gia dinh, cong
ddng hodc cac td chirc ¢ lién quan quan tdm, hd trg cham soc strc khoe phu hop
v&i nhu cau va diéu kién thuc té; duy tri thuc hién tr nam 2026 dén nam 2030.
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- Dén nam 2030, 100% cau lac b¢ lién thé h¢ tu gitip nhau va céc loai hinh
cau lac by nguoi cao tudi dang hoat dong trén dia ban xa dugc 16ng ghép ndi dung
cham soc suc khoe nguoi cao tuoi.

- Pén nam 2030, x3 ¢6 it nhat 01 cau lac bd chiam soc stre khoe nguoi cao tudi
hodc 16ng ghép ndi dung chim séc stc khoe nguoi cao tudi trong Cau lac bo lién
thé hé tu giup nhau va co it nhat 01 doi/nhém tinh nguyén vién tham gia hd trg
chiam soc ngudi cao tudi tai cong ddng.

- 100% nguoi cao tudi khi bj bénh duoc hudng dan, tu van va tiép can dich vu
kham bénh, chira bénh phu hop tai co so'y té theo quy dinh; d6i v&i ngudi cao tudi
¢6 don, méic bénh nang, khong c6 kha nang dén co s kham bénh, chita bénh, phan
dau 100% truong hop duoc phdi hop hd tro tiép can dich vu y té tai noi ¢ hodc
hinh thtrc cham so6c phu hop.

- 100% hoat dong cham soc strc khoe ngudi cao tudi dugc thyc hién thong ké,
theo déi va bao cao theo quy dinh; hang nam t6 chirc danh gia két qua thyc hién,
kip thoi dé xuat giai phap doi véi cac chi tiéu chua dat.

II. PHAM VI VA POI TUQNG
1. Pham vi

K& hoach dugc trién khai trén pham vi toan x& Vinh Thuan, thyuc hién tai cac
co quan, don vi, co' SO y té, to chirc c6 lién quan dén cong tac cham soc stc khoe
nguoi cao tudi va cac ap trén dia ban xa.

2. Poi twong

a) Poi twong thu huong: Ngudi cao tu01 gia dinh co6 nguoi cao tuoi,
nguoi than truc tiép cham soc nguoi cao tudi; nguoi quan ly, cung cap dich vu
chiam soc ste khoe nguoi cao tudi; wu tién ngudi cao tudi co cong véi cach mang,
nguoi cao tudi tai ho ngheo, can ngheo, doi tuong yéu thé trong xa hoi.

b) Déi tuong tac dong: Nguoi dan trong toan xa; cic ban, nganh, doan thé x4;
cac ép; t6 chirc chinh tri - x hoi; cau lac bd nguoi cao tudi, cau lac bo lién thé hé
tu giup nhau; t6 chuc, ca nhan, doanh nghiép va cac luc luong tinh nguyén tham
gia cong tac chim soc strc khoe ngudi cao tudi trén dia ban xA.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Ting cwong sw linh dao, chi dao ciia cac cip iy Pang, chinh quyén vé
cong tac chiim séc sirc khée nguoi cao tudi; diy manh tuyén truyén van dong
thay d6i hanh vi tao méi trwong xa hdi iing hd va tham gia chiam soc sirc khée
ngudi cao tudi

a) Cac cap uy dang, chinh quyén ting cudng lanh dao, chi dao viéc trién khai
thuc hién Chuong trinh Chiam soc sttc khoe nguoi cao tudi; xac dinh cong tac
chiam soc, bao vé va ning cao sirc khoe ngudi cao tudi 1a mot trong nhimg nhiém
vu quan trong nham thich ing voi qua trinh gia hoa dan s6, gop phan bao dam an
sinh x3 hoi va phat trién bén viing.
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b) Long ghép noi dung cham soc strc khoe nguoi cao tuoi trong cac cudc hop,
hoi nghi, sinh hoat cong ddng, hoat dong cua Hoi Nguoi cao tudi xi, cac doan the
va cac 4p; bd tri ngudn luc theo kha ning can ddi cua ngan sach xi va cac ngudn
hop phap khac duogc quan 1y, sir dung dung muc dich, dung quy dinh dé thuc hién
cac nhiém vu chim soc stirc khoe ngudi cao tudi; ting cudng 1ong ghép véi cac
chuong trinh, dé an, ké hoach ¢ lién quan.

¢) Pay manh cong tic truyén thong, giao duc nhﬁm nang cao nhan thirc cua
can bg, dang vién va Nhén dan vé gia hoa dan so quyén dugc cham soc suc
khoe cta nguoi cao tudi; tuyén truyén kién thirc vé phong, chéng bénh khong lay
nhiém, dinh dudng hop 1y, luyén tip thé duc, cham soc strc khoe tinh than, phong
chéng tai nan thuong tich, phong chéng bao luc, nguoc dai va cac hanh vi xam hai
nguodi cao tudi; phat huy vai trd cua gia dinh, cong dong trong chim soc va phat
huy vai trd nguoi cao tudi.

_ 2. Ciing c0, phat trién h¢ thong cung cap dich vu chim séc sirc khée ban
dau, phong chong bénh khong lay nhiém, kham chira bénh cho nguoi cao tudi;
tirng buéec xay dung mo hinh cham séc strec khée dai han cho ngwoi cao tuoi

a) Tiép tuc ciing cb, nang cao ning luc hé théng kham bénh, chita bénh va y te
co s trong cong tac cham soc suc khoe nguoi cao tudi; bao dam ngudi cao tudi
duoc tlep can day du cac dich vu y té tir du phong, kham bénh, chira bénh, phuc
hoi chirc ning dén quan 1i strc khoe lau dai.

b) Nang cao nang luc cho Tram Y té trong thuc hién dich vu chdm soc st
khoe ban dau, phong chong cac bénh khong lay nhiém cho nguoi cao tudi tai gia
dinh va cong dong Tram Y té x4 ph01 hop cac don vi li€n quan ra soat, lap danh
sach nguoi cao tudi trén dia ban dé phuc vu quan Iy va cham soc strc khoe.

¢) T6 chirc chién dich truyen thong 10ng ghép cung cip dich vy kham
strc khoe dinh ky, sang loc mot sd bénh thuong gip ¢ ngudi cao tudi, 1ap, quan ly
va cap nhat hd so strc khoé dién tir theo ddi sttc khoe cho ngudi cao tudi.

d) Xay dung va duy tri cac cau lac bo cham séc sue khoe nguoi cao tuoi; 16ng
ghép nodi dung chim soc stc khoe ngudi cao tudi vao hoat dong cia Cau lac bo
Lién thé hé ty gitip nhau va cac loai hinh cau lac bd khéac ctia ngudi cao tudi.

e) Xay dung, phat trién mang ludi tinh nguyén vién tham gia cic hoat
dong: theo ddi, hd trg chiam sdc strc khoe, quan 1y cac bénh man tinh, bénh khong
lay nhiém tai gia dinh cho ngudi cao tudi.

g) Tung budc khao sat nhu cau va xdy dung mo hinh chiam soc sirc khoe dai
han, phu hop véi di€u kién thuc té cua xa.

h) Phoi hop huy dong cac nguon luc xa hoi tham gia chiam soc, hd tro ngudi
cao tudi ¢ hoan canh kho khan, ngudi cao tudi neo don.

3. Dao tao, tap huan chuyén mon cho nguwdéi lam cong tac cham soc
strc khée nguoi cao tuoi
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a) Ra soat nhu cau dao tao, tdp huan cua can bd, nhan vién y té va nguoi truc
ti€p tham gia cham séc strc khde ngudi cao tudi. Cir can bg, nhan vién y té€ tham
gia cac 16p dao tao, tdp huan do cap trén t6 chirc.

b) T6 chirc hodc phdi hop t6 chirc tip huin vé cham soc stc khoe ban dau,
phong chong bénh khong 1ay nhiém, quan 1y bénh man tinh va phuc hoi chirc nang
cho nguoi cao tudi.

4. To chirc thue hién chinh sach phép luit lién quan dén chim séc sirc
khée nguoi cao tuoi

a) Trién khai diy du cac quy dinh ctia phap luat va hudng dan chuyén mon cta Bo
Y t&, SO Y t€ v€ cham soc stic khoe nguoi cao tudi; to chirc thuc hién cac nhiém vu
cham soc stic khoe nguoi cao tudi phu hop véi tinh hinh thyc t€ cua dia phuong.

b) Long ghép ndi dung cham soc st khoe ngudi cao tudi trong cac chuong
trinh, ké hoach phat trién kinh té - x4 hoi va hoat dong cua dia phuong; kiém tra,
theo doi, danh gia viéc thuc hién chinh sach, phap luat vé cham séc stc khoe nguoi
cao tudi; kip thoi tong hop, bao cao nhitng khé khan, vudng mac va dé xuat giai
phap.

5. Nghién ciru khoa hoc, itng dung cong nghé thong tin va chuyén doi so

a) Day manh chuyén doi so trong quan ly strc khoe nguoi cao tudi; khai thac
hiéu qua ho so strc khoe dién tir, hé thong thong tin y té co s¢ va co so dir liéu dan
cu phuc vu cong tac quan 1y, theo ddi va cham soc stre khoe ngudi cao tudi.

b) Tich hop SO stc khoe dién tir ciia nguodi cao tudi trén ung dung
VNelD; bdo dam lién thong dit liu gitra cac co s& y t€ dé theo doi bénh 1y man
tinh & Nguoi cao tuoi.

C) Ung dung cac nén tang sd dé tuyén truyén, cung cap thong tin, hudng dan
kién thirc vé& cham soc va bao vé strc khoe ngudi cao tudi.

6. Biao dam ngudn lyc thue hién Chwong trinh

a) Bao ddm nhan luc thuc hién cong tdc quan ly, cham soc stc khoe nguoi cao
tuodi tai dia phuong; phan cong nhi€ém vu cu thé cho cac bd phan, don vi lién quan.

b) Chu dong b tri, 16ng ghép kinh phi trong du toan ngan sach hang nam dé
trién khai cac nhiém vu chdm soc suc khoe ngudi cao tudi theo quy dinh. Huy
dong, long ghép cac ngudn lyc tir cac chuong trinh, de an, du 4n va nguodn xa hoi
hoa dé hd trg cong tac cham soc stic khoe ngudi cao tudi.

¢) Tang cuong phdi hop gitra Tram Y té, Hoi Nguoi cao tudi, cac ban, nganh,
doan thé va cac 4p trong trién khai cac hoat dong cua Chuong trinh. Thuong xuyén
kiém tra, danh gid vi¢c su dung cac nguon luc; bao dam dung muc dich, tiét kiém,
hi¢u qua va theo quy dinh.

IV. KINH PHi THUC HIEN

Ngén sach nha nudc dam bao theo phan cap ngan sach hién hanh va kha ning
can doi ngan sach, dugc bo tri trong du toan chi cua xa theo quy dinh cua Luat
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ngan sach nha nuéc; huy dong tur cac nguon kinh phi hop phap khac; 16ng ghép
trong cac chuong trinh, dé an khac.

V. TO CHUC THU'C HIEN
1. Phong Van hoéa - Xa hoi

La co quan dau mbi tryc tiép tham muu UBND x4 theo doi, don déc va tong
hop viée trién khai thuc hién Ké hoach, chju trach nhiém theo ddi, don dbc, kiém
tra, téng hop va tham muu so két, téng két, danh gia két qua thuc hién K& hoach
theo yéu cau.

Tham muu trién khai cac chinh sach, phap luat vé nguoi cao tuoi; té6 chuc
tuyén truyén, pho bién kién thirc vé cham sdc, bdo v¢ va nang cao suc khoe nguodi
cao tudi.

Phoi hop véi Tram Y t€, Hoi Nguodi cao tudi va cac don vi lién quan trién khai
cac hoat dong cham soc suc khoe, cham so6c do1 song tinh than, van hoa, thé thao
va phat huy vai tro nguoi cao tudi.

Tham muu thuc hién cac nhiém vu vé bédo trg xa hoi, giam ngheo, an sinh xa
hoi va ho trg ngudi cao tudi ¢6 hoan canh kho khan theo quy dinh.

2. Van phong HDND va UBND

Phoi hop véi Phong Vian hoa - Xa hoi tham muu UBND x3 trong cong tac chi
dao, di€u hanh va t6 chuc thuc hién K& hoach; phoi hop theo doi, don doc cac
phong chuyén mon, don vi va cac co quan lién quan thuc hién nhiém vu dugc phan
cong.

Phéi hop tham muu td chirc cac cudc hop, ho1 nghi, so két, téng két viéc thue
hién K¢ hoach.

Long ghép cac muc tiéu, nhiém vy cham soc va phat huy vai tro nguoi cao
tudi vao ké hoach phat trién kinh té - xa hoi cua x4.

3. Phong Kinh té

Tham muu UBND x4 can ddi, bd tri kinh phi, 16ng ghép va huy dong cac
nguon luc hop phap dé thuc hién Ké hoach; tham muu thyc hién cac chinh sach hd
trg nguoi cao tudi thuéc ho nghéo, hd can nghéo va nguoi cao tudi ¢6 hoan canh
kho khan theo quy dinh.

Trién khai cdc mo hinh hd tro sinh ké, phat trién kinh té pht hop véi kha niang
cua nguoi cao tudi; khuyén khich phat huy kinh nghiém, kién thic va vai tro cua
nguoi cao tudi trong phat trién kinh té tai dia phuong.

4. Trung tim Dich vu tong hop

Tham muu t6 chirc cac hoat dong cham soc doi song tinh than, van héa, van
nghé, thé duc, thé thao phu hop véi nguoi cao tudi.

Long ghép ndi dung tuyén truyén, nang cao nhan thirc vé cham soc stic khoe,
dinh dudng, rén luyén than thé va phong, chong bénh tat trong cac hoat dong cua
don vi.
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Phdi hop t6 chic cac hoat dong giao luu, sinh hoat cong dong, tao diéu kién
dé ngudi cao tudi tham gia cac hoat dong xa hoi phu hop, phat huy vai tro va kinh
nghiém cia nguoi cao tuodi.

S. TramY té

Chu tri tham muu va td chtrc thuc hién cac nhiém vu chuyén moén vé chim
soc suc khoe nguoi cao tudi trén dja ban. Thuc hién chim séc stc khoe ban dau,
quan 1y strc khoe, kham, tu van, phong, chéng bénh khéng ldy nhiém va quan Iy
cac bénh man tinh thudng gip ¢ ngudi cao tudi theo quy dinh.

Tham muu UBND x4 t6 chirc kham strc khoe dinh ky, lap va cép nhat hd so
quan 1y strc khoe ngudi cao tudi; hudng dan nguoi cao tudi va gia dinh cac bién
phap tu cham soc, phong bénh va néng cao strc khoe. Ung dung cong nghé ‘thong
tin, chuyén di s6 trong quan 1y, theo ddi va cham soc stc khoe ngudi cao tudi.

6. Pé nghi Uy ban Mt tran T6 qudc Viét Nam xa va cic t6 chirc chinh tri
- xa hoi

Phéi hop tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va Nhan dan thuc hién
cac chu truong cia Bang, chinh sach, phap luit cia Nha nudc vé cham soc va phat
huy vai trd nguoi cao tudi.

Van dong céac to chirc, ca nhan, doanh nghi¢p va cong dong tham gia hé tro

nguodn lyc chim soc, gitp d& ngudi cao tudi, nhat 1a ngudi cao tudi ¢ hoan canh
khé khan.

Phdi hop trién khai cac hoat dong cham soc strc khoe, dot song vat chat, tinh
than va phat huy vai tro nguoi cao tudi tai cong dong.

Tham gia giam sat viéc thuc hién chinh sach, phap luat va cac nhiém vu cham
sOc nguoi cao tudi trén dia ban theo quy dinh.

7. Hoi Nguwoi cao tuoi xa

Phoi hop va1 Phong Van hoa - Xa hoi va cac don vi lién quan tuyén truyén,
van dong hoi vién thuc hién cac bién phap cham séc, bdo v¢ va nang cao suc khoe.

Cung c0, duy tri va phat trién Cau lac by Lién thé hé¢ tu giup nhau va cac loai
hinh cau lac bd cta ngudi cao tuoi; 1ong ghép ndi dung cham soc suc khoe trong
cac hoat dong cua Hdi va cau lac bo.

Pho1 hgp nam bat nhu cau, hoan canh va nhiing khé khan cta ngudi cao tudi; kip
thoi phan anh, d€ xuat UBND xa va céc co quan lién quan ¢6 giai phap ho tro.

Van dong hdi vién tham gia cac hoat dong van hoda, van ngh¢, thé duc, thé
thao, hoat dong xa hdi va cac phong trao tai dia phuong.

8. Trwomg ap cac ap

Phoi hop ra soat, nam tinh hinh nguoi cao tudi trén dia ban, nhat 1a nguoi cao
tuoi neo don, c6 hoan canh kho khan, mac bénh man tinh hoac han ché kha nang tu
cham soc dé kip thot dé xuat ho tro.
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Phoi hop voi Tram Y t€, HO1 Ngudi cao tudi va cac don vi lién quan t6 chic
cac hoat dong cham séc strc khoe, van hoa, van nghé, thé duc, thé thao va sinh hoat
cong dong danh cho nguo1 cao tudi.

Van dong gia dinh, cong dong quan tdm cham soc, phung dudng va phat huy
vai trd nguoi cao tuoi.

9. Ché d¢ thong tin, bao cio

Céc co quan, don vi can ctr chirc nang, nhiém vy dugc giao chu dong trién
khai thuc hién va bao cdo két qua vé UBND xa (qua Phong Van hoa - Xa hoi)
trudc 15/11 hang nam dé bao céo co quan c6 tham quyén theo quy dinh.

Trong qua trinh thyc hién, néu c6 kho khan, vuong mac hodc phét sinh van dé
moi, cac co quan, don vi klp thoi bao cao UBND xa dé xem xét, chi dao hoic kién
nghi cap c6 tham quyén giai quyét.

7 Trén day la Ké l}oach thyc hién Chuong trinh Cham séc strc khoe nguoi cao
tuoi xa Vinh Thuan dén nam 2030./ /Lf@;

Not nhano- KT, CHU TICH
-S6 Y te;

- Thuong truc Pang uy;

- Thuong truc HDND xa;

- CT va cac PCT UBND xa;

- Cac co quan, don vi thuéc UBND xa;
- Uy ban MTTQ Viét Nam x3;

- Hoi ngucn cao tu01 Xa;

- Truong ap cac ap; ' o~ . ,
- Luu: VT, PVHXH, ntdhien. Vo Thi Thiy An




PHU LUC PHAN CONG NHIEM VU

(Kém theo Ké hoach sé

/KH-UBND ngay

thang 10 nam 2026 vé thuc hién chwong trinh

cham soc suc khoe nguoi cao tuoi xa Vinh Thugn dén nam 2030)

Co quan,

SO Ni dung nhiém vu domn vi Co quan, don vi phoi | Thoi g!::\n SaAn phz}m
TT : * : . oS hop thuc hién | /két qua
chu tri
Xay dung, ban hanh va t6 chuc trién khai Ké hoach thuc Ké hoach
hién Chuong trinh chdam soc sttc khoe nguoi cao tudi trén | Phong , . . | Hang nam | hang nam;
N o " ) oA - ., Cac co quan, don vi lién . . o
1 | dia ban xa; 16ng ghép cac muc tiéu, chi tiéu chdm soc stc | Van hoa - uan tr 2026- | cAc nhiém
khoe ngudi cao tuoi vao ké hoach phat trién kinh té - xa8 | X& hoi; g 2030 vu duoc
hoi hang nam cua xa. tricn khai
Tang cuong tuyén truyen, pho bien ve gia hdéa dan so,
quyen d}rqc Cha{n soc suc kljoe Cua ngl_J:S‘I cao tuoi; I~<|en Phong Tram Y t&; Hoi Naudi T|n bai, tai
thac phong, chong bénh khéng lay nhiém, dinh dudng, < 1 2. S 3 < liéu, hoat
2 A g 2 s y e X \ Véan héa - | cao tudi; MTTQvacac | Hang nam | _x A
luyén tap thé duc, cham soc stc khoe tinh than, phong A LA A dong truyen
X : , e v A . Xa hoi doan th¢; cac ap n
chong tai nan thuong tich, bao luc, nguoc dai va xam hai thong
nguol cao tuol.
o , N N HOi NeuGl | o Van hoa - Xa hois | . | Danhsach
3 | Rasoat, lap danh sach nguoi cao tudi trén dia ban cao tuoi - . L% Hang nam | quan ly, theo
~ Cong an xa; cac ap ~
xa doi
Té chirc kham st khoe dinh ky, sang loc mot sé bénh Phong Vin héa - X4 hoi; rio so Suc
\ A Y SN A e LA ~e A - ‘- e, 2 > o khoe; két
4 | thuong gap; 1ap, quan ly va cap nhat ho so theo ddi strc | Tram Y t€ | HOi Nguoi cao tudi; cac | Hang nam ua kham
khoe nguoi cao tuoi theo quy dinh. ap a ’
sang loc
Th}rc h|§n ph?ll hién, ‘tu’ van, d{eu tri ‘\_/a guan !y cac be;:nh Phong Van héa - X hoi: ‘ N%gol cao
khong lay nhiém thuong gap ¢ ngudi cao tuoi nhu tang X e A L Thuong | tudi duoc
S) £ o . ; A PYRC ~> | TramY t& | gia dinh; Hoi Nguoi cao A 1
huyéet ap, dai thao duong, tim mach, bénh phoi tac nghén 2 Xuyeén quan ly, theo
, S, tuol 1A
man tinh, sa sut tri tué va cac bénh lién quan. ddi bénh
6 | To6 chic tu van, huéng dan ngudi cao tudi co kha ning tu | Tram Y té | Hoi Nguoi cao tuoi; cac | Hang nim | Cac budi tu




cham séc vé dinh dudng hop 1y, luyén tap thé duc, phong doan thé; cac ap vén, hudéng
bénh, sir dung thudc an toan, cham soéc suc khoe thé chat dan
va tinh than.
Phéi hop chim séc sirc khoe déi véi ngudi cao tudi khong e s e Danh sach,
A - . . IO Phong Van hoéa - X& hoi; . ho so va
c6 kha nang tu cham soc; quan tdim nguoi cao tuoi co don, £ . . PO Thuong N
7 LA 9 A A Lian 44 g VoA Tram Y té | Hoi Nguoi cao tuoi; gia A hoat dong
mac bénh nang, khong co dieu kién dén co s& khdm bénh, 1 . X XUuyén NI
JUEAA dinh; cac ap cham soc tal
chtra bénh. A A
cong dong
T6 chtrc kham, tu van va cham séc sitc khoe tai noi & doi A I Cac truong
.. . PRI g Py N Trung tam Y t&; Hoi hop duoc
g | VOl nguol a0 Woi co don, ngudi Cao ol bi benh NG | 1 . v 14 | Nguai cao tuéi; gia dinh; | Hing nam | kham, tu
khong thé dén co s kham bénh, chira bénh theo didu kien | ¢ & ConE ’ & qom
X cac ap van, cham
thuec té. .
sOc
Cau lac bd
Xay dung, duy tri va phat huy hiéu qua cac cau lac bo . . | Phong Van héa - X3 hoi: hoat déng co
cham soc siac khoe nguoi cao tudi; Iong ghép nodi dung | Hoi Nguoi x. . s
9 2. | TramY te; MTTQ va céac | 2026-2030 | ngi dung
chiam soc sirc khoe vao Cau lac bo lién thé hé tu gidp nhau | cao tudi . X s A .-
s 2 - A A Lot doan thé; cac ap cham soc
va cac loai hinh cau lac bo khéc. . ,
suc khoe
Xay dyng va phat trien mang ludi tinh nguyén vién tham Hoi Neusi Tram Y te; Phong Vian Mang ludi
10 | gia theo ddi, hd trg cham soc suc khoe, quan ly bénh man | - B hoda - Xa hoi; cac doan | 2026-2030 | tinh nguyén
cao tuol e oz A .
tinh, bénh khéng 1y nhiém tai gia dinh cho ngu’orl cao tudi. the; cac ap Vién
T6 chuic cac hoat dong van hoa, van nghé, thé duc, thé thao | Trung tam N .- I Cac hoat
N iy N 2. as oL . \ ) Ho1 Nguoi cao tuol; cac N < o N
11 | phu hop véi nguoi cao tuoi; tao moéi truong sinh hoat lanh | Dich vu LA sk Hang nam | dong vin
AR i 2 2 doan thé; cac ap : 2
manh, than thién véi ngudi cao tuoi. tong hop hoa, thé thao
Phoi hop thuc hién cac hoat dong phuc hoi chirc nang, .| Hoi Neusi cao tudi: gia | Thudng Ho?ut dor;g
12 | huéng dan phong ngua tai nan, té ngi va cac nguy co anh | Tram Y t¢ 1. s A A hudng dan,
dinh; cac ap Xuyén X
huong sic khoe ngudi cao tudi tai gia dinh, cong dong. tu van
Long ghép noi dung chim séc suc khoe ngudi cao tuoi \ Tram Y te; Hoi Nguoi .
A L A S O Phong PO Danh sach,
trong cong tac bao trg xa hoi; ra soat, dé xuat ho trg doi vai . 1 cao tuoi; Uy ban MTTQ 3 < o\ A
13 N e ol A A I A N X Van hoa - . . N Hang nam | ho so d¢
ngudi cao tudi thudc dién chinh sach, ho nghéo, can ngheo, X v oA x4 va cac doan the; cac X
Xa hoi ; nghi ho trg

ngudi yéu thé theo quy dinh.

ap
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Téng cudng tg dung cong nghé thong tin, khai théc h so Phong Van héa - X hoi: pufiew, o
14 | suc khoe dién tir va cac hé thong thong tin y te phuc vu | Tram Y t¢ | COng an xa; cac co quan | 2026-2030 P
quan Iy, theo ddi stc khoe nguoi cao tudi. lién quan A
Phéi hop van dong cac to chic, ca nhan, doanh nghiép, X Uy ban MTTQVE\.I_Xa,; Ngudn lec
o A X < . 2%, Phong Hoi Nguoi cao tudi; cac
15 | cong dong tham gia ho trg, cham sdc nguoi cao tuoi; huy Y \ 2. o 2026-2030 | duoc huy
" , N ’ - . Kinh té doan thé; doanh nghiép, N
dong cac nguon lyc hop phap thyc hién Chuong trinh. PP dong
to chuc, ca nhan
T}ham’ muu bo trl‘l_<|nh phL_thuC hién cac nhl?m vu ch‘vam \ Phong Vin hoa - X3 hoi: Dur todn,
soc suc khoe nguoi cao tudi trong du toan ngan sach hang Phong X, . 3 9 . .
16 - A Lo, . X s - > Y Tram Y té; cac don vi Hang nam | kinh phi
nam; 16ng ghép voi cac chuong trinh, d¢ n, nhiém vu c6 | Kinhte A o
o lién quan thuc hién
lién quan.
To chie tap huan, cap nhat kién thirc vé cham séc suc khoe A . o
. 2 A AR A X A A AR oA Trung tam Y t¢; Phong TR
nguoi €ao tuoi cho can by, nhan vién y te, can bo dan so, X - 1 5 hAL LA S .| Céacloptap
17 A A iAo , . x| TramYte | Vanhoa- Xahoi; HOI Hang nam X
hoi vién va tinh nguyén vién tai co sé theo hudng dan cua i 2 huan
£ oon Ngudl cao tuol
cap trén.
Kiém tra, gidm sat viéc trién khai thuc hién Chuong trinh | Phong Bién ban,
18 | tai cac ap, don vi; kip thoi phat hién kho khan, vuéng mac | Vian hoa - Ho61 Nguoi cao tuoi Hang nam | bdo céo
va dé xuat giai phap thuc hién. Xa hoi kiém tra
Thuc hién ché do thong ké, tong hop va béo cdo két qua | Phong Vvan pho}? g HDND ‘. Pinh | Béo céo
- A . - 'y N - 4, UBND xa; Tram Y t¢; S : \
19 | cham so6c suc khoe nguoi cao tuoi theo quy dinh; t6 chic | Van hoa - N i 2 s ky/hang | dinh ky, so
Ze R e sn o . X LA Hoi Nguoi cao tuol; cac < X 4R X
so ket, tong ket viéc thuc hién Chuong trinh. Xa hoi s ea nam két, tong ket
co quan, don vi lién quan
Tuyén f[ruyep, va’n d(_)r}g d‘}an‘ vién, hoi vien v‘a thn_ dan | Uy ban Hoi Nauoi cao tudi: Hoat dong
tham gia cham soc, bao vé va phat huy vai tro nguoi cao | MTTQ . -, X Loai . \
20 Xi S - . , Lo - - Phong Van hoéa - X& hoi; | 2026-2030 | tuyén truyen,
tuodi; giam sat viéc thuc hién chinh sach doi véi nguoi cao | Viét Nam L N 2 A
tUdi w3 Tram Y té; cac doan thé giam sat
Phat huy vai trd cua gia dinh va cong dong trong chim soc Hoat dong
21 ngudi Cao tudi; van dong gia dinh quan tdm, ho trg nguoi | Hoi Nguoi | Tram Y t&; MTTQ; cac Thuong | vén dong,
cao tudi thuc hién ché d6 dinh dudng, luyén tap, kham sac | cao tuoi doan th¢; cac ap Xuyén ho tro tai
khoe va diéu tri bénh. cong dong
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Thuc hién cac nhiéﬁm vu khéc lién quan dén chiam soc stc Phon Nhiém vu

khoe nguoi cao tuoi theo hudng dan cia UBND tinh, co | . 9 Cac co quan, don vi cO duoc trién
22 A A A Ay N > . .| Vanhoa - o 2026-2030 :

quan chuyén mén cap trén va tinh hinh thuc té cua dia X3 hoi lién quan khai theo

phuong. i yéu cau
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